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Rosnące nierówności społeczne w Polsce – 
przyczyny i skutki

Mateusz Krekora *

Przejście na gospodarkę rynkową w  Polsce było 
pozytywnym powodem podniesienia jakości życia 
wielu Polaków, a rozwój ekonomiczny ostatnich 35 lat 
Rzeczypospolitej Polskiej jest fenomenem na skalę 
globalną [Wood, 2021]. Wprawdzie Polacy szybko 
przystosowali się do kapitalizmu, warto jednak zwró-
cić uwagę na problem, który mógł umknąć uwadze 
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pobieżnego obserwatora – problem rosnących nie-
równości społecznych. Celem niniejszego eseju jest 
analiza skutków rosnących nierówności społecznych 
w Polsce, oparta na studium wybranych przypad-
ków, uwzględniająca nie tylko dane liczbowe, ale 
także ich kontekst społeczny i emocjonalny, który 
wpływa na postrzeganie tego zjawiska. Warto dodać, 
że postrzeganie nierówności społecznych jest często 
zjawiskiem subiektywnym, zależnym od kontekstu 
społeczno‑kulturowego oraz otoczenia, w którym jed-
nostka funkcjonuje [Sánchez‑Rodríguez, Jetten, Willis, 
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Rodríguez‑Bailón, 2019]. W związku z tym, w dal-
szej części eseju zostaną opisane ogólne przyczyny 
nierówności ekonomicznych na świecie i w Polsce, 
ich obecna sytuacja oraz potencjalne konsekwencje 
wynikające z ich występowania.

Przyczyny

Problem nierównomiernego rozwoju społeczno
‑gospodarczego na świecie może dotyczyć społe-
czeństw, w których istnieją instytucjonalne uwa-
runkowania faworyzujące lub dyskryminujące 
poszczególne grupy społeczne. Rozwój nierówności 
społecznych najczęściej przejawia się w tym, że 
grupy faworyzowane nie chcą tracić swoich przy-
wilejów i konkurencyjnej przewagi w społeczeń-
stwie na rzecz reszty jego członków (w tym grup już 
dyskryminowanych) [Schmidt, Juijn, 2024]. Żyjąc 
ponad dwa tysiące lat po Arystotelesie, który poru-
szał te kwestie w swojej Polityce, oraz posiadając 
choćby podstawową wiedzę z historii naszego kraju, 

większość czytelników może uznać to za oczywi-
stość. Dodatkowo do ogólnych przyczyn powsta-
wania nierówności należą trudności w dostępie do 
kapitału (np. w przypadku współczesnych gospoda-
rek – kredytu) oraz nierównomierna redystrybucja 
zasobów takich jak edukacja i inne usługi publiczne 
[Birdsall, 2001]. Pojawiają się również inne przy-
czyny nierówności, takie jak zmiany technologiczne 
sprzyjające pracownikom o wyższym poziomie wy-
kształcenia, globalizacja (przenoszenie części opera-
cji biznesowych przedsiębiorstw do innych krajów, 
co pogarsza sytuację mniej wykwalifikowanych pra-
cowników krajowych), umacnianie się podziałów 
społecznych poprzez małżeństwa w obrębie tych 
samych grup społecznych, a także osłabiona pozycja 
związków zawodowych [Peterson, Wesley, 2017]. 
W Polsce mamy już do czynienia z niektórymi z tych 
przyczyn, jak globalizacja, która silnie faworyzuje 
duże aglomeracje i ich mieszkańców, oraz nierów-
nomierna redystrybucja zasobów w sektorze usług 
publicznych, w tym edukacji. W praktyce występują 

Wykres 1. � Produkt krajowy brutto – rachunki regionalne w latach 2019–2021.
Źródło: Główny Urząd Statystyczny, Produkt krajowy brutto – rachunki regionalne w latach 2019–2021, Katowice 2023.
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również inne czynniki prowadzące do rosnących nie-
równości, takie jak koncentracja kapitału w dużych 
międzynarodowych korporacjach – osłabiająca po-
zycję negocjacyjną lokalnych przedsiębiorstw – oraz 
nierównomierne korzyści wynikające z transformacji 
gospodarczej. Przykładem tego jest pauperyzacja 
niektórych województw, chociażby lubelskiego, na 
rzecz aglomeracji w innych częściach kraju. Dodat-
kowo obserwujemy nierówności wewnątrzregio-
nalne – tzw. Polska powiatowa otrzymuje mniejsze 
fundusze rozwojowe niż większe miasta [Miszewski, 
2023; Perdał, Burchardt, 2023]. Nierówności płacowe 
pomiędzy Polską powiatową a aglomeracjami dosko-
nale ilustruje raport GUS z 2021 r., który wskazuje na 
wyraźną akumulację kapitału w większych miastach, 
co można zaobserwować na wykresie 1.

Konsekwencje

Takie dysproporcje mają bezpośrednie konse-
kwencje m.in. dla jakości oferty edukacyjnej w po-
szczególnych regionach. Decentralizacja finansowa-
nia edukacji i przeniesienie częściowego obowiązku 
jej finansowania na lokalne władze samorządowe 
sprawia, że zamożność gminy wpływa na poziom 
wyposażenia szkół oraz jakość kadry nauczycielskiej. 
Zamożniejsze regiony mogą oferować nauczycielom 
wyższe wynagrodzenie oraz dodatkowe bonusy, co 
prowadzi do nierównomiernej (obszarowo) jakości 
świadczonych usług oświatowych. Różnice te doty-
czą nawet liczby godzin zajęć – bogatsze gminy są 
w stanie zapewnić więcej godzin nauczania (zarówno 
ogólnokształcącego, uzupełniającego, jak i dodat-
kowego wsparcia pedagogicznego) niż biedniejsze 
jednostki samorządu terytorialnego. Chociaż istnieje 
subwencja oświatowa, nie pokrywa ona rzeczywi-
stych potrzeb uboższych gmin. Z kolei zamożniejsze 
regiony mają dostęp do dodatkowych funduszy na 
cele edukacyjne, co daje im jeszcze większą prze-
wagę nad pozostałymi regionami [Herbst, Wojciuk, 
2014]. Co więcej, koncentracja kapitału pozytywnie 
wpływa także na jakość i dostępność usług medycz-
nych, dzięki czemu mieszkańcy metropolii mogą 
korzystać z lepszej opieki zdrowotnej niż pozostali 
Polacy. Zasoby finansowe metropolii umożliwiają 
zwiększenie liczby porad lekarskich i placówek me-
dycznych oraz poprawę ich jakości poprzez lepsze 
wyposażenie i dostęp do nowoczesnych technolo-
gii medycznych [Holecki, Sobczyk, Robakowska, 
2023].

Nierówności widoczne są również w kontekście 
sytuacji ekonomicznej młodych ludzi w porównaniu 
do starszych pokoleń. Możliwości finansowe młodych 
osób na rynku nieruchomości systematycznie się 
pogarszają, a wzrost płac nie nadąża za dynamicznie 
rosnącymi cenami mieszkań, co znacząco utrudnia 

im zakup własnego lokum w porównaniu do wcze-
śniejszych generacji [Ceny mieszkań..., 2023]. Ma to 
istotne znaczenie dla percepcji sytuacji, ponieważ 
zakup własnego mieszkania przez osoby urodzone 
przed okresem transformacji gospodarczej był rela-
tywnie łatwiejszy niż dla osób, które dopiero rozpo-
czynają swoją karierę zawodową. Często znajduje to 
odzwierciedlenie w tzw. presji młodych osób, szcze-
gólnie z pokolenia Z, na adekwatność wynagrodzeń 
[Kawka, 2021] oraz na preferencję pracy hybrydowej. 
Jednym z motywów młodych ludzi do pracy zdal-
nej jest możliwość zamieszkania na przedmieściach 
[Strączkowski, 2022], gdzie ceny nieruchomości są 
znacznie niższe, co obniża koszty życia i zmniejsza 
raty kredytu. W 2022 roku różnica w cenie metra 
kwadratowego między miastem a przedmieściem 
wynosiła od 20% do nawet 80% w zależności od 
metropolii i infrastruktury komunikacyjnej [Jedyna 
szansa na..., 2022].

Dotychczas przedstawiłem ogólny zarys sy-
tuacji, który ma pomóc czytelnikom zrozumieć, 
że nierówności społeczne w Polsce rozwijają się 
powoli, stopniowo i często w sposób nieintencjo-
nalny. Na początku eseju wspomniałem o zjawisku 
betonowania się grupy majętnej, co nie było przy-
padkowe. Niedawno w polskim prawodawstwie 
wprowadzono koncepcję fundacji rodzinnej, która 
już wywołała pewne potencjalne negatywne skutki, 
takie jak możliwość ukrywania majątku przez po-
lityków [Politycy..., 2023]. Powstanie fundacji ro-
dzinnych umożliwia zabezpieczenie majątku rodzin 
zmarłych przedsiębiorców przed jego utratą po-
przez przekazanie go pod zarząd fundacji zgodnie 
ze statutem, który odzwierciedla wolę zmarłego 
właściciela [Ustawa z dnia 26 stycznia 2023 r. ...]. 
Jest to potencjalne źródło nierówności, ponieważ 
fundacje rodzinne chronią pozycję społeczną dzie-
dziczących, co może sprawić, że nowe pokolenia 
osób, które pracują na swoją pozycję, będą musiały 
mierzyć się z nierówną konkurencją. Tego rodzaju 
mechanizmy są nierynkowe, gdyż w teorii wolny 
rynek ma tę zaletę, że każdy może się wzbogacić, 
ale również, z powodu nieumiejętnego zarządzania 
majątkiem lub braku szczęścia, może go stracić. 
Społeczna mobilność jest jednym z kluczowych 
czynników stabilności politycznej w kraju, dlatego 
brak możliwości poprawy sytuacji bytowej może 
prowadzić do napięć społecznych, a w konsekwencji 
do niezadowolenia lub nawet buntu społecznego 
[Houle, 2019].

Ponadto warto zwrócić uwagę na zmianę podej-
ścia do ryzyka, ponieważ osoby lepiej usytuowane 
wykazują większą skłonność do podejmowania ry-
zyka finansowego [Chen, Huang, 2007]. To z kolei 
pozwala im czerpać większe korzyści z tzw. premii 
za ryzyko, co może w przyszłości pogłębiać istniejące 
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nierówności. O konsekwencjach blokowania moż-
liwości rozwojowych i poprawy sytuacji młodych 
ludzi można by pisać długo, jednak warto przyto-
czyć przykład niedawnych protestów w Bangladeszu. 
Protesty te wybuchły z powodu systemu kwotowego 
przyznawania stanowisk rządowych, gdzie 30% sta-
nowisk jest zarezerwowanych dla rodzin osób, które 
walczyły o niepodległość w 1971 roku [Wielkie pro-
testy..., 2024]. Jest to radykalny przykład tego, jak 
zamykanie możliwości awansu społecznego może 
prowadzić do niezadowolenia i napięć społecznych 
wśród obywateli.

Podsumowując, chcę jeszcze raz podkreślić, że 
w Polsce obserwujemy rosnące nierówności spo-
łeczne, czego przykładem są dysproporcje między 
aglomeracjami a tzw. Polską powiatową (często okre-
ślaną w literaturze jako regiony). Innym przykładem 
jest instytucjonalne wsparcie zamożnych przedsię-
biorców i ich następców poprzez preferencje podat-
kowe związane z zakładaniem fundacji rodzinnych. 
W efekcie, w ciągu jednego pokolenia doszło do 
istotnych zmian w możliwościach zakładania rodziny, 
a system instytucjonalny zaczął chronić interesy bo-
gatych rodzin. Czy to bulwersuje? Coraz bardziej, 
zwłaszcza młode osoby (które w tej narracji poniekąd 
reprezentuję – choć wolałbym ograniczyć to tylko do 
mojego kręgu) mogą odczuwać narastające poczu-
cie niesprawiedliwości. Nie jest to jednak wyłącz-
nie problem Polski, również w zmitologizowanych 
w powszechnej świadomości Stanach Zjednoczonych 
rośnie rozwarstwienie społeczne i pokoleniowe za-
bezpieczanie pozycji. Globalne trendy w tej kwestii 
to jednak temat na inny esej.
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